ALPINA - SANA

PROTEIN  ENERGY .

MINI

PROTEIN+ENERGY MINI est une
boisson protéinée innovante, riche
en calories et en protéines, au
format compact de 100 ml.
Développée pour permettre un
apport en nutriments complémen-
taires simple, efficace et agréable,
elle mise sur une densité nutriti-
onnelle élevée, un bon golt et une
bonne compliance.

Avec son profil gustatif fruité et
acidulé, PROTEIN+ENERGY MINI
crée un contraste, frais, Iéger et
agréable a boire. En méme temps,
PROTEIN+ENERGY MINI apporte
20 g de protéines et 180 kcal pour
seulement 100 ml. La source de
protéines est composée a 100% de
béta lactoglobuline issue du
lactosérum, reconnue pour sa tres
haute biodisponibilité et sa teneur
élevée en leucine'. Des arémes et
extraits naturels assurent une expéri-
ence gustative harmonieuse.

PROTEIN+ENERGY MINI a été
développé en étroite collaboration
avec plus de 100 institutions de
soins en Suisse et leurs professi-
onnels. Ce retour d‘expérience du
terrain a fagconné un produit qui
établit de nouvelles références en
matiere de qualité, d'efficacité et de
plaisir de consommation. Disponible
en quatre saveurs, herbes des Alpes,
pomme, citron et fruits des bois.
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INDICATION

Pour compléter I'alimentation en cas de dénutrition avérée,
ou de risque de dénutrition, en particulier en cas d’augmen-
tation des besoins énergétiques et protéiques du patient. En
cas d'intolérance au lactose, de malabsorption des lipides ou
chez les patients dialysés.

RECOMMANDATION DE DOSAGE

La quantité journaliere recommandée dépend des
besoins individuels en énergie et en nutriments ainsi que
de la prise en charge nutritionnelle.

REMARQUE IMPORTANTE

Ne doit étre utilisé que sous surveillance médicale.

Ne convient pas comme seule source d’alimentation. Convi-
ent a partir de 10 ans.

IDDSI : niveau 1.

Utilisation : servir de préférence frais

Conservation : conserver les bouteilles non ouvertes au
frais et a I'abri de la lumiere.

Allergénes : Contient des protéines de lait. Sans lactose.
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ALPINA - SANA

DE PLUS PETITES QUANTITES FACILITENT LA PRISE® :
DEUX PORTIONS DE 100 ML SONT SOUVENT MIEUX ACCEPTEES QU’UNE PORTION DE 200 ML.

POMME

VALEURS NUTRITIVES

PAR 100 ML

ALPINA-+SANA Eau, béta-lactoglobuline issue du lait, sirop de glucose, Energie 180 kcal / 753 kJ
Ap'fel dextrose, arébmes naturels, acidifiants (acide malique), Lipides 0g
fETE" ENERCH conservateurs (sorbate de potassium, benzoate de sodium)
PORE P ’ ’ dont acides gras saturés Og
vitamines et minéraux (vitamine E, béta-caroténe, acide )
pantothénique, vitamine B6, vitamine B1, vitamine B2, acide alicices 259
folique, iodure de potassium, vitamine K, biotine, vitamine D, dont sucre g
’ vitamine B12). dont lactose <01g
Protéines 20g
dont leucine 39
Fibres O0g
Sel 0,049
- HERBES DES ALPES VITAMINES
Vitamine A 191 pg-RE
ALPINA+SANA éta- ine i it, si
% Eau, béta-lactoglobuline issue du lait, sirop de glucose, Vitamine D 2.4 g
\lpenkraut« dextrose, acidifiant (acide phosphorique), extraits de plantes
. L Vitamine E 2,8 -TE
OIFINENERCIY (mélisse, menthe poivrée), conservateurs (sorbate de TS mg a
HERBES DES ALPES o
k potassium, benzoate de sodium), aréme naturel, vitamines et Vitamine K 7.8 ug
minéraux (vitamine E, béta-carotene, acide pantothénique, Thiamine (vitamine B1) 0,3 mg
vitamine B6, vitamine B1, vitamine B2, acide folique, iodure de Riboflavine (vitamine B2) 0,2 mg
potassium, vitamine K, biotine, vitamine D, vitamine B12). L. .
Niacine (vitamine PP) 5,4 mg-NE
Vitamine B6 0,4 mg
Acide folique 54 ug
Vitamine B12 0,6 ug
Biotine 6,6 ug
FRUITS DES BOIS Acke pariomenine e
Eau, béta-lactoglobuline issue du lait, sirop de glucose, dextrose, MINE'RAUX
arébmes naturels, acidifiant (acide phosphorique), conservateurs
(sorbate de potassium, benzoate de sodium), concentré colorant Sodium 15 mg
de carotte noire, vitamines et minéraux (vitamine E, .
. R . . o L Potassium 25mg
béta-caroténe, acide pantothénique, vitamine B6, vitamine B1,
vitamine B2, acide folique, iodure de potassium, vitamine K, Phosphore 6/45"/65™" mg
biotine, vitamine D, vitamine B12). lode 27 ug

CITRON

RE = Rétinol-équivalent

NE = Niacine-équivalent

a-TE = a-tocophérol-équivalent

Contenu en eau : 69 g /100ml

Osmolarité : 593 mOsmol/L
Sans lactose, végétarien
Allergénes : Lait

* pour pomme et citron ** pour fruit de bois et herbes des Alpes
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