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PROTEIN+ENERGY MINI ist eine
innovative, kalorien- und proteinrei-
che Trinknahrung im kompakten
100-ml-Format. Der MINI wurde
entwickelt, damit zusatzliche Nahr-
stoffe einfach, effizient und ange-
nehm aufgenommen werden
konnen. Im Zentrum stehen hohe
Nahrstoffdichte, guter Geschmack
und hohe Akzeptanz.

Mit dem fruchtig sauerlichen
Geschmacksprofil setzt unser
PROTEIN+ENERGY MINI bewusst
einen Kontrast: frisch, leicht und mit
Trinkgenuss. Gleichzeitig liefert der
MINI 20 g Protein und 180 kcal in
nur 100 ml. Als Proteinquelle kommt
100% Beta-Lactoglobulin aus Molke
zum Einsatz, das eine besonders
hohe Bioverfugbarkeit und >50%
mehr Leucin als Molkenprotein
hat"2. Natiirliche Aromen und Ext-
rakte sorgen fiir ein rundes
Geschmackserlebnis.

PROTEIN+ENERGY MINI ist in
enger Zusammenarbeit mit Uber
100 Schweizer Gesundheitsinstituti-
onen und deren Fachpersonen
entstanden. Das Feedback aus der
Praxis hat ein Produkt gepragt, das
in Qualitat, Wirksamkeit und Trink-
freude neue Massstabe setzt.
Erhaltlich in vier Sorten: Alpenkrau-
ter, Apfel, Zitrone und Waldbeere.
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INDIKATION

Zum Diatmanagement bei Risiko oder Bestehen von
Mangelernahrung, besonders bei gesteigertem Energie-
und Proteinbedarf. Bei Laktoseunvertraglichkeit,
Fettmalassimilation oder fiir Dialysepatient:innen geeignet.

DOSIERUNGSANWENDUNG

Die empfohlene Tagesmenge orientiert sich am individuellen
Energie- und Nahrstoffbedarf und der Erndhrungstherapie.

WICHTIGER HINWEIS

Sollte nur unter arztlicher Aufsicht angewendet werden. Nicht
als einzige Nahrungsquelle geeignet. Geeignet ab 10 Jahren.
IDDSI: Level 1.

Anwendung: Schmeckt gekuhlt am besten.

Lagerung: Ungeoffnete Flaschen kiihl und dunkel lagern.
Allergenhinweis: Enthalt Milchprotein. Laktosefrei.
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ALPINA - SANA

KLEINERE MENGEN ERLEICHTERN DIE EINNAHME?:
ZWEI FLASCHEN A 100-ML WERDEN OFT BESSER AKZEPTIERT ALS EINE 200-ML-FLASCHE.

APFEL

NAHRWERTE

PRO 100 ML

ALPINA-+SANA Wasser, Beta-Lactoglobulin aus Milch, Glukosesirup, Energiewert 180 kcal / 753 kJ
£ Pfel Dextrose, natirliche Aromen, Sauerungsmittel (Apfelsdure), Fett 0g
ROTEIN +ENERGY MN . . .
POMME Konservierungsstoffe (Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), davon gesittigte Fettsiuren 0g
Vitamine und Mineralstoffe (Vitamin E, Beta-Carotin,
Pantothensaure, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2, Kohlenhydrate 259
Fols&ure, Kaliumiodid, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin davon Zucker g
! B12). davon Laktose <01g
Protein 20g
davon Leucin 3g
Nahrungsfasern Og
Salz 0,049
L X
. ALPENKRAUTER VITAMINE
Vitamin A 191 ug-RE
ALPINA+SANA Wasser, Beta-Lactoglobulin aus Milch, Glukosesirup, Dextrose, N
- Vitamin D 2,4 ng
\lpenkraut« S&uerungsmittel (Phosphorséure), Krauterextrakte (Melisse,
Vi inE 2 -TE
{OTEIN ENERCH Pfefferminze), Konservierungsstoffe (Kaliumsorbat, L0y 8mga
HERBES DES ALPES o
b Natriumbenzoat), natiirliches Aroma, Vitamine und Vitamin K 7.8 ug
Mineralstoffe (Vitamin E, Beta-Carotin, Pantothensé&ure, Thiamin (Vitamin B1) 0,3 mg
Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2, Folsaure, Kaliumiodid, Riboflavin (Vitamin B2) 02mg
Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Vitamin B12). . .
Niacin (Vitamin PP) 5,4 mg-NE
Vitamin B6 0,4 mg
Folsdure 54 ug
Vitamin B12 0,6 pug
Biotin 6,6 ug
WALDBEEREN
V -
|
EI’PINA-"S 1 Wasser, Beta-Lactoglobulin aus Milch, Glukosesirup, Dextrose, MINERALSTOFFE
!’ald!bee natiirliche Aromen, Sduerungsmittel (Phosphorséure),
N+ ENERGY
[ gl Konservierungsstoffe (Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), farbendes Natrium 15 mg
Konzentrat aus schwarzer Karotte, Vitamine und Mineralstoffe .
Kalium 25 mg
(Vitamin E, Beta-Carotin, Pantothensé&ure, Vitamin B6, Vitamin B1,
Vitamin B2, Folsaure, Kaliumiodid, Vitamin K, Biotin, Vitamin D, Phosphor 67/65™ mg
Vitamin B12). Jod 27 ug

ALPINA + SANA

PROTEIN  ENERGY MiN
CITRON

ZITRONE

Wasser, Beta-Lactoglobulin aus Milch, Glukosesirup, Dextrose,
natlirliche Aromen, Sauerungsmittel (Zitronensaure),
Konservierungsstoffe (Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), Vitamine

RE = Retinolaquivalent

NE = Niacinaquivalent

a-TE = a-Tocopheroldquivalent
Wassergehalt: 69 g / 100ml
Osmolaritdt: 593 mOsmol/L
Laktosefrei, vegetarisch.
Allergen: Milch

* fur Apfel und Zitrone ** fiir Waldbeeren und Alpenkrauter
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und Mineralstoffe (Vitamin E, Beta-Carotin, Pantothenséaure,
Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin B2, Folsaure, Kaliumiodid, Vitamin
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